
 
Программа 

научно-практической конференции 
«Внутренние болезни 2026;вопросы, пути, решения», 

ГБУЗ «НИИ - Краевая 
клиническая больница №1 им. проф. С.В. Очаповского», 

конференц-зал ЦГХ, Краснодар, ул.Российская 140 
 
 
Время Докладчики Тема доклада 
09.00-10.00 Регистрация участников   

10.00-10.30 Шульженко Лариса Владими-
ровна, 
 
доктор медицинских наук, 
профессор кафедры пульмоно-
логии ФПК и ППС ГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, 
главный внештатный пульмо-
нолог МЗ КК, главный вне-
штатный пульмонолог ЮФО 
 

ЗОЖ для врача, ЗОЖ для пациента:  
 секретные рецепты! 

10.30-11.00 Шульженко Лариса Владими-
ровна, 
доктор медицинских наук, 
профессор кафедры пульмоно-
логии ФПК и ППС ГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, 
главный внештатный пульмо-
нолог МЗ КК, главный вне-
штатный пульмонолог ЮФО,  
 

Optimum medicamentum? Новая! Тройная! Фиксиро-
ванная..." 
При поддержке ООО «Кьези Фармасьютикалс» 
 

11.00-11.15 Гольфанд Ирина Сергеевна, 
Врач-гастроэнтеролог высшей 
категории 
 
 

 
ЖКТ и инкретины: страшилки, которые мешают вам 
назначать, и реальность, которую нужно знать 
 
 
 

11.15-11.30 Рапацкая Марина Михайловна, 
врач-эндокринолог в Красно-
даре, кандидат медицинских 
наук, врач высшей категории 

Инкретины: кого выбрать, когда и почему? 
 

11.30-12.15 Шульженко Лариса Владими-
ровна, 
доктор медицинских наук, 
профессор кафедры пульмоно-
логии ФПК и ППС ГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, 
главный внештатный пульмо-
нолог МЗ КК, главный вне-
штатный пульмонолог ЮФО 
 

 Следствие ведут терапевты» - слушается дело о 
кашле….  
 
  
  



12.15-12.45 Шульженко Лариса Владими-
ровна, 
доктор медицинских наук, 
профессор кафедры пульмоно-
логии ФПК и ППС ГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, 
главный внештатный пульмо-
нолог МЗ КК, главный вне-
штатный пульмонолог ЮФО,  
 

Дорогой глоток воздуха: как назначить таргетную 
терапию, не разорив клинику?!  
При поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьюти-
калс» 
 
 
 

12.45-13.15 Шульженко Лариса Владими-
ровна, 
доктор медицинских наук, 
профессор кафедры пульмоно-
логии ФПК и ППС ГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, 
главный внештатный пульмо-
нолог МЗ КК, главный вне-
штатный пульмонолог ЮФО,  
 

Одно оружие -две цели: новая тройная фиксирован-
ная комбинация в терапии БА и ХОБЛ 
При поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьюти-
калс» 
 

13.15-13.45 Синопальников Александр 
Игоревич, 
д.м.н., профессор кафедры те-
рапии неотложных состояний 
филиала Военно-медицинской 
академии, вице-президент 
Межрегиональной ассоциации 
по клинической микробиоло-
гии и антимикробной химиоте-
рапии, Москва 

Подходы к рациональной антимикробной терапии 
внебольничных инфекций нижних дыхательных пу-
тей. «Мы ждём перемен!» 
При поддержке АО «Алкалоид -РУС» 
 
 

13.45-14.15 Шульженко Лариса Владими-
ровна, 
доктор медицинских наук, 
профессор кафедры пульмоно-
логии ФПК и ППС ГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, 
главный внештатный пульмо-
нолог МЗ КК, главный вне-
штатный пульмонолог ЮФО  
 

 Грустная работа над ошибками… Как спасти паци-
ента с легочным фиброзом?!   
  

14.15-14.45 Бобрикова Елена Николаевна, 
главный внештатный аллерго-
лог-иммунолог по САО, СЗАО, 
зав. КДО аллергологии и им-
мунологии, врач-аллерголог-
иммунолог, ГБУЗ «МКНИЦ 
Больница 52 ДЗМ» 

От контроля воспаления к структурным изменениям: 
новые грани омализумаба.  

14.45-15.15 Болотова Елена Валентиновна, 
доктор медицинских наук, 
профессор кафедры терапия 
№1 ФПК и ППС ФГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России г. 
Краснодар 

 От мукостаза к инфекции: современные опции лече-
ния хронического бронхита и бронхоэктазов 
 
 При поддержке ООО «Замбон Фарма» 

15.15-15.30 Лазарева Лариса Анатольевна,  
Доктор медицинских наук, 
профессор кафедры ЛОР бо-
лезней ФГБОУ ВО КубГМУ 

Современные подходы при ведении пациентов с 
постназальным  синдромом. 
 




